
笑顔とまごころお届けします
～元村東自治会の昼食サービス～

「昼食サービス」は、もとは婦人会の活動でしたが、元村東自治会が
引き継いで30年も続いています。

自治会福祉活動部の方を中心に、季節の食材を取り入れたお弁当を調
理し、民生委員さんがご自宅に届けます。いきいきサロン開催時（偶数月）
には昼食会も行っています。今年からは配達が月２回に増え、地域の方
にも、おいしいお弁当が大変喜ばれています。
※元村東自治会は「地域福祉ゆいづくり事業」指定地区です。（関連記

事 P３）
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▲ お寄せいただいた募金は、誰もが安心して暮らせる地域づくりに役立てられます。

共
同
募
金
は
計
画
に
基
づ
い
て

行
う
「
計
画
募
金
」
で
す

共
同
募
金
は
、
事
前
に
社
会
福

祉
団
体
等
か
ら
の
要
望
を
取
り
ま

と
め
、
使
途
計
画
を
立
て
て
か
ら

行
う
計
画
募
金
で
す
。

岩
手
県
共
同
募
金
会
が
地
域
の

様
々
な
福
祉
団
体
か
ら
申
請
を
受

け
付
け
、
そ
の
内
容
の
必
要
性
・

緊
急
性
を
考
慮
し
た
上
で
配
分
計

画
を
策
定
し
、
目
標
額
を
設
定
し

ま
す
。

設
定
さ
れ
た
目
標
額
を
達
成
す

る
た
め
、
各
市
町
村
に
「
全
県
目

標
額
」
が
割
当
て
ら
れ
ま
す
。

こ
れ
は
、各
市
町
村
の
世
帯
数
・

個
人
県
民
税
な
ど
を
勘
案
し
算
定

さ
れ
ま
す
。

さ
ら
に
来
年
度
に
滝
沢
市
社
会

福
祉
協
議
会
が
実
施
予
定
の
地
域

福
祉
事
業
（
３
ペ
ー
ジ
参
照
）
の

財
源
と
し
て
必
要
な
額
が
地
域
目

標
額
で
す
。
こ
れ
ら
を
合
算
し
た

額
が
本
年
度
の
滝
沢
市
全
体
の
目

標
額
で
す
。

住
み
良
い
地
域
づ
く
り
の
た
め

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

目
標
額
を
達
成
す
る
た
め
に
街

頭
募
金
を
は
じ
め
さ
ま
ざ
ま
な
形

で
ご
協
力
を
呼
び
か
け
て
お
り
ま

す
が
、
各
世
帯
の
皆
様
に
５
０
０

円
を
目
安
に
ご
協
力
い
た
だ
け
ま

す
と
、
こ
の
目
標
額
を
達
成
す
る

見
込
み
が
見
え
て
き
ま
す
。（
こ

の
額
は
あ
く
ま
で
も
事
務
局
で
計

画
し
た
目
安
額
で
す
。
決
し
て
強

制
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

本
年
度
も
皆
様
の
温
か
い
ご
理

解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

「
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
」
は
昭
和
₂₂
年
に
住
民
主
体
の
取
り
組
み
と
し
て
始
ま

り
ま
し
た
。
こ
の
運
動
で
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
募
金
は
、
私
た
ち
の
地
域
で
行
う
「
福

祉
の
ま
ち
づ
く
り
」
の
貴
重
な
財
源
と
し
て
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

厳
し
い
社
会
情
勢
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
、
本
年
度
も
皆
様
の
温
か
い
ご
理
解
・

ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

赤い羽根共同募金運動
～皆様の温かいご協力をよろしくお願いいたします～

≪運動期間　10月１日から12月31日まで≫

滝沢市の募金目標額
７，４００，０００円

≪内訳≫
全県目標額　４，０７３，０００円

（岩手県の中での滝沢市の目標額）

地域目標額　３，３２７，０００円
（滝沢市の地域福祉活動の財源）
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▲  ボランティアグループゆいっこ。イスと
テーブルの整備により会員がより参加し
やすくなりました！

▲  社会福祉大会にて福祉作文コンクール最優秀
作品の発表を行います。

▲  ボランティア活動拠点「スマイルす
まいる」では毎週親子サロンを開催
しています。

●役員（理事８名及び監事３名）：任期 令和元年６月20日から選任後２年以内に終了する会計年度のうち最終

のものに関する定時評議員会の終結時まで

会長　佐藤光保（青少年育成市民会議）、副会長　山下金吾（民生児童委員連絡協議会）、常務理事　髙橋正俊

（学識経験者）、理事　塚本潤一（身体障害者福祉協会）、下田富幸（自治会連合会）、歳弘淳（老人クラブ連合

会）、小野秀一（保育協会）、松村優子（精神保健ボランティアあんずの会）、監事　工藤克之（税理士）、日向

裕子（遺族会）、寺澤友寿（やまゆり会）

理事・監事のお知らせ
滝沢市社会福祉協議会

度令 和 元 年

令和元年度募金により令和２年度に実施予定の事業
≪福祉のまちづくりのために≫

◦ハートフルピクニック

◦滝沢市社会福祉大会

◦地域福祉ゆいづくり事業

◦「福祉おもいやり」の発行

◦地域福祉活動助成金事業

平成３１年度「福祉のまちづくり支援事業」による助成内容
団体名 助成対象事業 整備機器

大沢百寿会 高齢者を対象とした認知
予防・介護予防

スカットボール
セット

ボランティアグループ
ゆいっこ

高齢者を対象としたお茶
会用機器整備 テーブル・イス

慶謡会 高齢者を対象とした歌謡
レッスン用の機器整備 音響機材

滝沢市子ども会
育成連合会

各種事業に利用する音響
機器整備 音響機材

≪高齢者・障がい者福祉のために≫

◦訪問ふくし理容サービス事業

◦おげんきみまもりシステム事業

◦ふれあい送迎サービス事業

≪児童福祉のために≫

◦福祉協力校の指定による

福祉教育推進

◦福祉作文コンクール

◦ボランティア活動拠点

「スマイル・すまいる」

の運営

◦くらしの相談所

◦福祉ボランティアまつり
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〇
会
場
は
い
ず
れ
も
滝
沢
市
市
民
福
祉
セ
ン

タ
ー

〇
受
講
料
は
無
料

〇
各
講
座
と
も
全
日
程
参
加
で
き
る
方

パ
ソ
コ
ン
要
約
筆
記

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座（
初
開
催
）

聞
こ
え
の
不
自
由
な
方
に
、
話
を
文
字
に

し
て
伝
え
る
活
動
で
す
。
講
座
で
は
、
話
の

意
図
を
正
し
く
つ
か
み
、
速
く
、
読
み
や
す

い
文
章
に
ま
と
め
る
技
術
等
を
学
び
ま
す
。

●
日　

程　

①
₁₁
月
９
日（
土
）

　
　
　
　
　
　

₁₃
：
₃₀
〜
₁₅
：
₃₀

　
　
　
　
　

②
₁₁
月
₁₆
日（
土
）

　
　
　
　
　

③
₁₁
月
₃₀
日（
土
）

　
　
　
　

※
②
と
③
は
₁₀
：
₀₀
〜
₁₅
：
₀₀

●
講　

師　

パ
ソ
コ
ン
要
約
筆
記
サ
ー
ク
ル

「
あ
い
た
っ
ち
」

●
持
ち
物　

筆
記
用
具

　

※
②
と
③
は
昼
食
を
準
備
く
だ
さ
い

●
定
員　

６
名

●
対
象　

基
本
的
な
パ
ソ
コ
ン
操
作
（
ウ
ィ

ン
ド
ウ
ズ
）
が
で
き
、
キ
ー
ボ
ー

ド
を
見
な
い
で
入
力
が
で
き
る
方

●
申
込
期
限　

₁₀
月
₂₈
日（
月
）

初
心
者
向
け
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

受

講

者

募

集

！

初めて参加の方も大歓迎

さわやか友の会「紅葉のつどい」睦大学　学園祭
どなたでもご覧いただけます

岩手山の紅葉を眺めながら皆さんで交流しませんか。
〇と　き　　10月21日（月）
〇ところ　　岩手山焼走りの湯
〇会　費　　2,900円
☆対象となる方　市内にお住いの概ね65歳以上
のひとり暮らしの方、日中おひとりになる方。
〇集合・解散
滝沢市市民福祉センター　10時00分出発
　　　　　〃　　　　　　16時00分到着
〇申し込み　10月７日（月）までに世話人又は、
社会福祉協議会（684－1110）まで電話で申
し込みください。
≪世話人≫　田中ミツ子　684－4766
　　　　　　浅利修巳
　　　　　　土樋和男　　684－5594

〇と　き　10月５日（土）～10月７日（月）
〇ところ　滝沢ふるさと交流館
●ステージ部門
【日時】　10月５日（土）10：45～14：15
●作品展示部門
【日時】　10月５日（土）～10月７日（月）
　　　　９：00～16：00
　　※一部作品を除く　※最終日は正午まで

音
声
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

視
覚
に
障
が
い
が
あ
る
方
や
、
文
字
が
読

み
に
く
い
方
の
た
め
に
、
文
字
や
写
真
等
を

音
声
化
し
ま
す
。

●
日　

程　
　

①
11
月
７
日（
木
）

　
　
　
　
　
　

②
11
月
₁₄
日（
木
）

　
　
　
　
　
　

③
11
月
₂₁
日（
木
）

　
　
　
　
　
　

④
11
月
₂₈
日（
木
）

　
　
　
　
　
　

す
べ
て
₁₃
：
₃₀
〜
₁₅
：
₃₀

●
講　

師　
　

岩
手
音
声
訳
の
会

●
持
ち
物　
　

筆
記
用
具

●
申
込
期
限　

₁₁
月
1
日（
金
）

点
字
ス
ク
ー
ル
（
１
日
講
座
）

点
字
の
基
礎
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

●
日　

程　
　

₁₀
月
₂₄
日（
木
）

　
　
　
　
　
　

₁₃
：
₃₀
〜
₁₅
：
₃₀

●
講　

師　
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
岩
手
点
訳
の
会

●
持
ち
物　
　

筆
記
用
具

●
申
込
期
限　

₁₀
月
₂₁
日（
月
）

申
込
み
・
問
合
せ

滝
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会

電　
　

話　
（
６
８
４
）
１
１
１
０

フ
ァ
ク
ス　
（
６
８
４
）
１
１
２
１
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お知らせ・ご案内滝 沢 市 社 会 福 祉 協 議 会
住　所　滝沢市中鵜飼 47 －１

滝沢市市民福祉センター内
T E L　684 － 1110 F A X　684 － 1121
E メール：info@takizawa-shakyo.or.jp



この日はスカットボールで盛り上がりました。

８月２日（金）、滝沢ふるさと交流館を会場に、「令和元年度第１回滝沢これからカフェ」を開催しました。
昨年度は「通いの場」をテーマに２回開催しましたが、今年度１回目はこれからの「公共交通」の現状を知
り、皆さんと考える機会としました。

第１部の講演では、岩手県立大学総合政策学部の宇佐美誠史准教授に「みんなが主体の公共交通」と題し
て講演いただきました。

第２部の滝沢これからカフェでは、昨年に引き続きコーディネーターを、同大学社会福祉学部佐藤哲郎准
教授にお願いし、公共交通の「便利」「不便」について各テーブルで意見を出し合いました。

【宇佐美先生の講演から】
〇今の車は体力がなくても運転できる
○免許返納ギリギリまで車を使っているとバ
スに乗る体力がなくて利用が困難に…
○車に乗れるうちに公共交通の利用に慣れる

公共交通を利用することは健康の維持につな
がり健康寿命をのばすことに！

ご
存
知
で
す
か
？

あ
な
た
の
地
域
の
〝
通
い
の
場
〞

今
回
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
ご
紹
介
す

る
の
は
、
元
村
中
央
自
治
会
石
ケ
森
地
区
で

行
わ
れ
て
い
る
い
き
い
き
サ
ロ
ン
「
石
ケ
森

お
茶
っ
こ
の
会
」で
す
。
お
茶
っ
こ
の
会
は
、

月
に
１
回
第
３
木
曜
日
に
開
か
れ
て
い
ま
す
。

介
護
予
防
教
室
は
年
に
３
回
実
施

し
、
そ
れ
以
外
の
時
に
は
、
主
に
ス

ラ
イ
ド
カ
ー
リ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
す
。

そ
し
て
年
に
４
回
、
お
誕
生
会
を

開
催
し
て
、
世
話
人
の
方
が
心
を
込

め
て
作
っ
た
昼
食
で
お
祝
い
し
ま
す
。

平
成
₂₉
年
か
ら
は
、
買
い
物
支
援

に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
は
春

と
秋
に
み
か
わ
や
さ
ん
が
運
行
す
る

衣
料
品
の
移
動
販
売
車
を
呼
ん
で
、

サ
ロ
ン
に
参
加
す
る
方
や
地
域
の
方

が
お
買
い
物
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

◎
い
き
い
き
サ
ロ
ン

「
石
ケ
森
お
茶
っ
こ
の
会
」

●
開
催
場
所

石
ケ
森
公
民
館
（
滝
沢
市
平
蔵
沢

１
５
９
‐
１
）

●
開
催
日
時

毎
月
第
３
木
曜
日

₁₀
時
₀₀
分
か
ら
₁₂
時
₀₀
分

山本コーディネーター

住
み
慣
れ
た
と
こ
ろ
で
、
住
民
の
皆
さ
ん
が
つ
な
が
り
、
地
域
で
の
支
え
合

い
を
強
め
て
い
く
た
め
に
、
当
会
で
は
、
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
（
地

域
支
え
合
い
推
進
員
）
を
１
名
配
置
し
て
、
身
近
な
地
域
で
の
通
い
の
場
づ
く

り
の
お
手
伝
い
を
進
め
て
い
ま
す
。

「滝沢これからカフェ」は、今回の続きを今年度中に開催する予定です。

滝沢市生活支援体制整備事業

令和元年度第１回「滝沢これからカフェ」

免許返納した場
合、公共交通は
必要だから無く
なっては困る。
でも、今は運転
できるからバス
等は使わない

バスはバス停まで歩くので健康に
良い。安いし、安全。
タクシーはドア toドアで便利。
電車は料金が安い。

バスはルートがわかりづら
い。利用に慣れていない。
タクシーは定額だと安心。
電車はバスとの接続がわか
らない。
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無料相談所のお知らせ ご予約 ☎684-1110

相　談　名 月　　日 時　　間 会　　場 予約締切日

く ら し の 相 談
くらしの相談員が、困り事の相談に応
じます。

９／２４（火）

10：00-12：00
滝沢市市民

福祉センター
予約不要１０／８（火）

１１／１２（火）

くらしの移動相談 １０／２５（金） 10：00-12：00 葉の木沢山活動センター 予約不要

相続 ･ 登記相談
司法書士が、相続や登記に関する問題
などに応じます。

≪ご予約が必要です≫

１０／１０（木）

10：00-15：00
スマイル ･
すまいる

１０／８

１１／１４（木） １１／１２

法 律 相 談
弁護士が、財産や債務問題、その他生
活のトラブルなどの問題に応じます。

≪ご予約が必要です≫

１０／１（火） 14：00-16：00

スマイル ･
すまいる

９／２７

１０／１５（火） 10：00-12：00 １０／１１

１１／５（火） 14：00-16：00 １１／１

１１／１９（火） 10：00-12：00 １１／１５

市民の皆さまを対象とした各種相談所を開設しています。
ひとりで悩みを抱え込まず、一緒に考えましょう。
プライバシーは厳守します。

ご寄附ありがとうございました
６月１日から８月31日まで、次の方々からご寄

附いただきました。
《使途指定寄附》

◦福祉を語る懇談会参加者一同 4,930円
◦匿名（こども食堂のために） 20,000円
◦工藤誠喜　様 4,840円

◦小坂容子　様 絵画（チャグチャグ馬コ）

課
題
　「
　
カ
エ
ル
　
」

一
本
木
仙
人
　
選

真
夏
日
や
　
カ
エ
ル
の
喉
に保

冷
剤

小
川
　
裕
二
（
元
村
）

カ
エ
ル
鳴
く
　
田
ん
ぼ
も
宅
地
と

な
り
に
け
り

工
藤
　
玲
子
（
長
根
）

懐
か
し
む
　
昔
電
報

チ
チ
カ
エ
ル

仙
波
　
幸
男
（
川
前
）

孫
帰
る
　
は
し
ゃ
い
だ
後
の仏

頂
面

富
司
　
久
恵
（
元
村
）

暑
い
夏
　
カ
エ
ル
木
陰
で

鳴
い
て
い
る

久
保
　
武
夫
（
川
前
）

次
回
課
題
　「
残
暑
」

応
募
先
　
〒
〇
二
〇
‐
〇
六
五
四

滝
沢
市
中
鵜
飼
四
十
七
―
一

滝
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　「
福
祉
川
柳
」
係
り
ま
で

締
め
切
り
　
　
十
月
二
十
一
日

投
句
数
　
　
　
ひ
と
り
三
句
ま
で

　（
掲
載
は
五
句
と
な
り
ま
す
）

※
作
品
を
添
削
す
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。
氏
名
に
は
振
り
仮
名
を
。

ケ
ア
ハ
ウ
ス
巣
子
様
か
ら
ご

寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（
写
真
左
は
施
設
長
の
藤
崎
様
）

《法人のために》
◦ケアハウス巣子　様 20,000円

6令和元年９月15日　福祉おもいやり




