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目の不自由な方と一緒に楽しむために
２月17日、岩手県滝沢森林公園ネイチャーセンターにて、同施設の
管理職員等を対象とした障がい疑似体験を開催しました。講師には、
視覚障がい者支援に携わっているブラインドドリーム（盛岡）の菊池
直美さんを招き、目の不自由な方との接し方について説明を受けました。
実技指導では、二人一組になり、アイマスク着用者（障がい疑似体
験者）を介助役が手引きして館内を歩き、狭い通路の通り方や、座席
への案内方法などの体験を行いました。
さて、生まれつき全く目が見えない方には、どのように“色”を伝
えれば良いのでしょうか？例えば、「赤色は、りんごのような赤」、「白
色は、雪のような白」など、その色から連想する物を伝えれば、おお
よそのイメージが伝わるかもしれません。
森林公園にはたくさんの野鳥や小動物などが顔を出します。皆さん
の目に見える物を、目の不自由な方にもありのまま伝え、一緒に自然
観察を楽しんでみてはいかがでしょうか？

発行／社会福祉法人滝沢市社会福祉協議会
〒020-0654岩手県滝沢市中鵜飼47番地1
TEL 019-684-1110・FAX 019-684-1121
Ｅメール　info@takizawa-shakyo.or.jp
ホームページ　http://www.takizawa-shakyo.or.jp/
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平成28年度滝沢市社会福祉協議会会費報告
～たくさんのご協力ありがとうございました～

市民の皆さまをはじめ、市内外の各事業所の皆さまから、ご理解とご協力をいただき、誠
にありがとうございました。
ご協力いただきました会費は、市の地域福祉推進のための貴重な財源として有効に活用さ
せていただきます。今後とも、ご理解とご支援を賜りますようお願いいたします。
また、本年度も各自治会のご支援の下、会費の取りまとめにご協力をいただきました、地
区担当員や班長の皆さまに深く感謝申し上げます。

自治会区分
会　　員　　の　　状　　況

会員合計数 会費合計額
世帯会員数 賛助会員数 特別会員数

1 小 岩 井 571 5 0 576 290,500 

2 大 釜 上 193 5 0 198 101,500 

3 大 釜 南 400 8 0 408 209,600 

4 篠 木 318 6 2 326 185,400 

5 大 沢 160 1 0 161 79,200 

6 鵜 飼 南 597 2 0 599 297,600 

7 上 鵜 飼 237 1 0 238 110,900 

8 鵜 飼 中 央 99 12 0 111 61,500 

9 滝 沢 パ ー ク タ ウ ン 159 0 0 159 60,000 

10 上 の 山 203 1 0 204 99,600 

11 鵜 飼 温 泉 373 5 0 378 185,900 

12 滝 沢 ニ ュ ー タ ウ ン 886 3 0 889 446,000 

13 姥 屋 敷 83 0 0 83 41,500 

14 元 村 南 304 0 0 304 152,000 

15 室 小 路 326 1 0 327 158,000 

16 国 分 363 3 0 366 182,300 

17 元 村 中 央 1,309 11 0 1,320 666,000 

18 法 誓 寺 636 10 0 646 335,300 

19 元 村 東 273 2 0 275 138,800 

20 元 村 西 419 3 0 422 209,000 

21 元 村 北 177 3 0 180 91,500 

22 あ す み 野 508 6 0 514 261,000 

23 柳 沢 230 5 0 235 117,800 

24 巣 子 1,031 6 1 1,038 522,800 

25 南 巣 子 274 0 0 274 113,950 

26 長 根 1,298 4 0 1,302 625,200 

27 川 前 1,071 8 0 1,079 545,300 

28 南 一 本 木 244 2 0 246 124,700 

29 い ず み 巣 子 NT 274 0 0 274 137,000 

30 北 一 本 木 128 0 0 128 66,500 

地 域 合 計 13,144 113 3 13,260 6,616,350 

事務局扱い賛助会費・特別会費 0 27 69 96 861,500 

施 設 会 費 34施設 170,000 

団 体 会 費 6団体 30,000 

合 計 金 額 7,677,850 

≪ 地区別納入状況 ≫  ～平成 29年２月 20日現在～ （単位：円）
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佐藤　光保

主濱　惠悦

高田　裕功

髙橋　正俊

田沼　嘉明

渡邊　主喜

あべ整形外科医院

飯島医院

㈱岩手銀行滝沢支店

いわて生活協同組合

岩手三菱ふそう自動車販売㈱

岩手ヤクルト販売㈱

医療法人宏和会 あすみのクリニック

植田内科消化器科医院

㈱上の島

㈱ＳＴモータースクール

㈱長内水源工業

金井耳鼻咽喉科クリニック

かなもり神経内科クリニック

㈱鴎の玉子盛岡支店

川口印刷工業㈱

㈱北日本銀行 滝沢支店

木村内科クリニック

協栄テックス㈱

はの木沢歯科医院

浜印刷株式会社

ひらの歯科医院

㈱深沢ツール

㈱福祉サポート北東北

福士歯科医院

㈲フヂクラドライブクラブ

㈲細川鉄工

松尾皮膚科

㈱ミクニ　盛岡事業所

南舘歯科医院

三八五観光（株） 盛岡支店

百花

盛岡ガス㈱

盛岡信用金庫青山町支店

盛岡補聴器センター㈲

㈱柳川採種研究会盛岡農場

山口クリニック

山田小児科内科医院

㈲山忠モータース

㈱やまびこ盛岡事業所

㈱ゆい工房

㈱リードコナン

㈱流通技研 (ジャンボ市）

小岩井駅前歯科

小林精機㈱

こんの神経内科脳神経外科クリニック

サマリヤ眼科クリニック

㈱志百家

新岩手農業協同組合滝沢中央支所

㈱事務機商事

鈴木機械 ㈱

鈴木小児科

高橋内科胃腸科クリニック

㈱高良　盛岡営業所

滝沢中央病院

滝沢ニュータウン郵便局

立本整形外科いたみのクリニック

田村産婦人科医院

伝統料理　佐々幸

㈱東北銀行滝沢支店

東林寺

栃内第二病院

㈱留場建設

㈱トライス

土井尻医院

㈱肉の横沢盛岡事業所

(公社 )日本アイソトープ協会 滝沢研究所

≪ 賛助会員　1,000 円以上ご協力いただいた方々 ≫　（敬称略・順不同）

青木　ミサ子
赤石　友子
有馬　恭久
池田　みね
石川　夏男
伊藤　　茂
稲荷場　裕
井上　五作
井上　麻里子
井上　　豊
岩崎　　勝
上野　利温
大川　省市
大森　清志
小川　元春
長内　作栄
長内　成美
長内　文雄
長内　善男
小原　友比古
小山　尚元
小山田　健一
鎌田　キミ子
上沢田　好秋
金田一　惣八
工藤　　哲
工藤　英雄
工藤　英美

工藤　　完
熊谷　勝男
熊谷　正雄
熊谷　理一
小泉　　聡
国分　正策
今野　俊朗
斉藤　三太
斉藤　邦彦
齋　　文江
佐々木　アヤ子
佐々木　昭智
佐々木　貞雄
佐々木　園子
佐々木　昌宏
佐々木　峯夫
佐藤　京子
佐藤　　進
佐藤　　務
佐藤　麻依
佐藤　光保
佐藤　隆治
沢村　　繁
下田　富幸
下屋敷　昭夫
十文字　ミワ子
主濱　陽子
杉田　京子

杉田　　武
鈴木　賢一
砂沢　得子
駿河　和弘
駿河　俊太郎
駿河　光則
関根　郁子
髙橋　春男
高橋　容子
髙橋　芳雄
武田　　修
武田　とも子
武田　フサ子
竹鼻　邦夫
田中　栄子
田中　　充
田沼　征彦
田沼　嘉明
千葉　敏子
土谷　宗三郎
角掛　節生
角掛　千歳
角掛　喜子
百目木　静江
百目木　忠志
戸澤　勝進
歳弘　　淳
中野　はつの

中道　厚子
七木田　信淳
西風舘　東司
西舘　末治
西村　昭一
沼田　康芳
根子　政則
野川　　孝
野村　　隆
初森　　昇
晴山　雄太
平藤　花代
福山　直子
藤井　理華
藤沢　勝文
藤倉　孝作
藤原　治雄
藤倉　広美
太野　昭紀
太野　　軍
堀合　忠四郎
本間　　勇
前川　昭一
松村　　一
松本　松子
三浦　竹雄
水戸谷　完爾
村田　康文

森川　賀志正
柳田　好宏
柳村　敏
柳村　正美
八幡　京子
山口　忠夫
山﨑　正一
山瀬　善夫
山田　正夫
山本　美喜子
吉田　徳男
吉清水　繁見
渡邉　公輝
伊藤忠エネクスホームライフ東北㈱
㈲渥美工務店
㈲オリカベ管工設備
グループホームえがおの花大釜
笹嶋歯科医院
サトコンホーム㈱
滝沢交通
のざわ歯科医院
ムツ美容室
やまのかみ歯科医院
有料老人ホームつぐみ
ゆとりが丘クリニック
理容パンダ滝沢ニュータウン店
匿名

≪ 特別会員　10,000 円以上ご協力いただいた方々 ≫　（敬称略・順不同）
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ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
の
安
心
生
活
を
サ
ポ
ー
ト

い
わ
て＂
お
げ
ん
き
＂み
ま
も
り
シ
ス
テ
ム

さ
わ
や
か
友
の
会

〜
新
緑
を
愛
で
る
会
〜

◎
使
用
で
き
る
方

滝
沢
市
内
に
お
住
ま
い
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者

※
毎
日
電
話
を
か
け
て
健
康
状
態
を
発
信
で
き
る
方

◎
シ
ス
テ
ム
利
用
料

利
用
料
は
無
料
で
す
。

◎
電
話
料
等

１
回
あ
た
り
の
通
話
料

金
10
円（
月
３
０
０
円
程
度
）

は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

◎
そ
の
他

・
ご
家
庭
で
使
用
し
て
い
る

電
話
機
を
利
用
し
ま
す
。

新
た
な
機
器
を
取
り
付
け

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

・
別
居
親
族
（
子
ど
も
・

兄
弟
等
）
へ
ご
自
分
の
発

信
結
果
を
メ
ー
ル
で
自
動

送
信
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。（
希
望
者
の
み
）

◎
申
込
み
・
問
合
せ

社
会
福
祉
協
議
会
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

﹁
い
わ
て
＂
お
げ
ん
き
＂
み
ま
も
り
シ
ス
テ
ム
﹂

は
、
地
域
に
暮
ら
す
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
、
安
心

し
て
自
立
し
た
生
活
が
続
け
ら
れ
る
よ
う
開
発
さ

れ
た
見
守
り
シ
ス
テ
ム
で
す
。

高
齢
者
の
方
が
、
ご
自
宅
の
電
話
機
の
番
号
を

押
し
て
、
自
分
か
ら
﹁
元
気
で
す
。﹂
と
発
信
す

る
こ
と
で
、﹁
他
人
に
迷
惑
を
か
け
た
く
な
い
﹂

と
い
う
気
持
ち
に
添
い
な
が
ら
、
地
域
で
見
守
り

を
行
う
仕
組
み
で
す
。

■
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
市
民
で
あ

れ
ば
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

■
睦
大
学
に
は
、
様
々
な
分
野
の
講
義

を
行
う
「
教
養
講
座
」
と
、
29
種

類
の「
趣
味
の
教
室
」が
あ
り
ま
す
。

（
※
左
記
参
照
）

■
教
室
ご
と
に
必
要
な
教
材
費
は
自

己
負
担
と
な
り
ま
す
。

■
内
容
を
詳
し
く
知
り
た
い
方
や
申
込

み
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
市
民
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
電
話
６
８
４
ー

２
２
３
３
）
へ
お
気
軽
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 

教
室
の
種
類
と
開
催
会
場 

︻
教
養
講
座
︼
滝
沢
ふ
る
さ
と
交
流
館

︻
趣
味
の
教
室
︼

︿
市
民
福
祉
セ
ン
タ
ー
﹀
囲
碁･

将
棋
、

大
正
琴
、
詩
吟
、
昔
語
り
、
唱
歌
、
文
学
、

民
舞
、
絵
画
、
民
謡
、
手
芸
、
籐
細
工
、

ち
ぎ
り
絵
、
生
け
花
、
手
品

︿
旧
滝
沢
市
公
民
館
﹀
習
字
、
水
墨
画
、

太
極
拳
、
着
付
け

︿
ふ
る
さ
と
交
流
館
﹀
歌
謡
、
パ
ッ
チ
ワ
ー

ク
、
新
舞
踊
、
ペ
ン
習
字
、
ダ
ン
ス
、
歴
史

︿
篠
木
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー
﹀
卓
球
、

能
面
、
染
色
、
自
然

草
木
を
楽
し
む

︿
総
合
運
動
公
園
﹀
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

滝
沢
市
睦
大
学

あ
な
た
の「
生
き
が
い
」づ
く
り
を
応
援
し
ま
す
！

こ
の
た
び
、
新
緑
を
楽
し
む
会
を

行
い
ま
す
。
お
食
事
や
カ
ラ
オ
ケ
を

通
じ
、
み
ん
な
で
一
緒
に
楽
し
い
時

間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

● 

期
　
日
：
５
月
15
日（
月
）

● 

場
　
所
：
清
温
荘

● 

参
加
費
：
３
，２
０
０
円

︽
参
加
対
象
︾

市
内
に
お
住
ま
い
の
概
ね
65
歳
以

上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方
、
日
中
お

一
人
に
な
る
方

︽
集　

合
︾

滝
沢
市
市
民
福
祉
セ
ン
タ
ー
前
を

10
時
に
バ
ス
が
出
発
し
ま
す
。

帰
り
は
15
時
頃
の
予
定
で
す
。

︽
申
込
み
︾

４
月
28
日（
金
）ま
で
に

田
中
ミ
ツ
子
（
６
８
４
ー
４
７
６
６
）、

土
樋　

和
男(

６
８
４
ー
５
５
９
４)

又
は

社
会
福
祉
協
議
会
（
６
８
４
ー
１
１
１
０
）
へ

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

︽
世
話
人
︾

田
中
ミ
ツ
子
、
土
樋
和
男
、
浅
利
修
巳

さ
わ
や
か
友
の
会

さ
わ
や
か
友
の
会

参加者
  募集！
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お知らせ・ご案内滝 沢 市 社 会 福 祉 協 議 会
住　所　滝沢市中鵜飼 47－１

滝沢市老人福祉センター内
T E L　684－ 1110　F A X　684－ 1121
Eメール：info@takizawa-shakyo.or.jp



●
役
員
（
理
事
13
名
及
び
監
事
３
名
）
：

　

任
期 

平
成
29
年
３
月
２
日
～

 

平
成
31
年
３
月
１
日

会
長　

佐
藤
光
保
（
青
少
年
育
成
市

民
会
議
）、
副
会
長　

山
下
金
吾
（
民
生

児
童
委
員
連
絡
協
議
会
）、
常
務
理
事　

髙
橋
正
俊
（
知
識
経
験
者
）、
理
事　

歳

弘
淳
（
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
）、
松
本
松

子
（
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
）、
武
田
ト
モ

（
母
子
寡
婦
福
祉
協
会
）、
塚
本
潤
一
（
身

体
障
害
者
福
祉
協
会
）、
小
山
尚
元
（
保

育
協
会
）、
柳
橋
好
子
（
地
域
婦
人
協
議

会
）、
小
山
孝
治
（
小
中
学
校
校
長
会
）、

主
濱
惠
悦
（
子
ど
も
会
育
成
連
合
会
）、

下
田
富
幸
（
自
治
会
連
合
会
）、
鳴
海
栄

子
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
団
体
手
話
サ
ー

ク
ル
わ
す
れ
な
草
）、
監
事　

大
平
百
合

子
（
民
生
児
童
委
員
連
絡
協
議
会
）、
戸

澤
勝
進
（
や
ま
ゆ
り
会
）、工
藤
克
之
（
税

理
士
）

●
評
議
員
27
名
：

　

任
期 
平
成
29
年
２
月
16
日
～

 

平
成
31
年
２
月
15
日

川
村
尚
雄
、百
目
木
忠
志
、吉
田
清
寿
、

小
宮
山
晴
夫
（
以
上
、自
治
会
連
合
会
）、

工
藤
や
す
、
米
澤
正
子
、
瀬
川
ナ
ツ
子
、

鈴
木
萬
里
子
（
以
上
、
民
生
児
童
委
員

任
期
満
了
に
伴
う
、
社
会
福
祉
法
人
滝
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会

 

役
員
・
評
議
員
改
選
（
重
任
）
の
お
知
ら
せ

連
絡
協
議
会
）、
佐
々
木
桂
造
（
老
人
ク

ラ
ブ
連
合
会
）、
藤
原
マ
サ
エ
（
母
子
寡

婦
福
祉
協
会
）、
長
田
章
（
身
体
障
害
者

福
祉
協
会
）、
武
田
房
子
（
手
を
つ
な
ぐ

育
成
会
）、小
林
智
寿
子（
巣
子
保
育
園
）、

中
舘
幸
子
（
れ
い
た
く
苑
）、
高
橋
俊
英

（
み
た
け
学
園
・
み
た
け
の
園
）、
瀬
田

斉
（
松
誠
会
）、
米
谷
易
寿
子
（
ワ
ー
ク

小
田
工
房
）、
砂
田
康
祐
（
小
中
学
校
校

長
会
）、
武
田
美
紀
（
子
ど
も
会
育
成
連

合
会
）、
齊
藤
み
ね
子
、
中
村
ひ
と
み
、

日
向
裕
子
（
以
上
、地
域
婦
人
協
議
会
）、

駿
河
和
弘
（
青
少
年
育
成
市
民
会
議
）、

佐
藤
泰
美
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
団

体
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル
こ
だ

ま
）、
堰
合
輝
美
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

団
体
大
沢
な
ご
み
の
会
）、太
野
玲
子
（
人

権
擁
護
委
員
）、柳
村
ひ
と
み（
保
護
司
会
）

※
今
般
の
社
会
福
祉
法
改
正
に
伴
い
、
表
記

の
評
議
員
は
平
成
29
年
３
月
31
日
付
で
同

法
に
基
づ
き
失
職
し
、
平
成
29
年
４
月
１

日
付
で
、
新
た
な
評
議
員
が
就
任
す
る
こ

と
と
な
り
ま
す
。
新
た
な
評
議
員
の
氏
名

に
つ
き
ま
し
て
は
、
次
回
発
行
の
社
協
だ

よ
り
「
福
祉
お
も
い
や
り
」
紙
面
に
て
お

知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

市民の皆さまを対象とした各種相談所を開設しています。
ひとりで悩みを抱え込まず、一緒に考えましょう。
プライバシーは厳守します。

相　談　名 月　　日 時　　間 会　　場 予約締切日

く ら し の 相 談
くらしの相談員が、困り事の相談に
応じます。

3月28日（火）

10:00-12:00 滝沢市市民福祉センター 予約不要
4月11日（火）

4月25日（火）

5月09日（火）

相続 ･ 登記相談
司法書士が、相続や登記に関する問
題などに応じます。
 ≪ご予約が必要です≫

4月13日（木）

10:00-15:00 スマイル ･すまいる

4月11日

5月18日（木） 5月16日

法 律 相 談
弁護士が、財産や債務問題、その他
生活のトラブルなどの問題に応じます。
 ≪ご予約が必要です≫

4月04日（火） 14:00-16:00

スマイル ･すまいる

3月31日

4月18日（火） 10:00-12:00 4月14日

5月02日（火） 14:00-16:00 4月28日

5月16日（火） 10:00-12:00 5月12日

ひとり親世帯対象 法律相談
弁護士が、離婚や養育費、親権、慰
謝料、その他法律上の問題や悩み事
に応じます。 ≪ご予約が必要です≫

3月24日（金）

17:30-20:00 滝沢ふるさと交流館

3月22日

4月21日（金） 4月19日

5月19日（金） 5月17日

無料相談所のお知らせ
ご予約 ☎６８４－１１１０
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課
題
　「
　
本
音
　
」

一
本
木
仙
人
　
選

あ
の
世
で
も
　
本
音
で
通
す頑

固
爺

小
川
　
裕
二
（
元
村
）

孫
可
愛
い
　
嫁
に
感
謝
も本

音
で
す

仙
波
　
幸
男
（
川
前
）

ば
あ
さ
ん
に
　
本
音
で
感
謝

あ
り
が
と
う

久
保
　
武
夫
（
川
前
）

川
柳
に
　
本
音
を
隠
す
　
面
白
さ

久
保
田
　
源
治
（
元
村
）

立
て
前
と
　
本
音
の
狭
間
に

ツ
イ
ッ
タ
ー

富
司
　
久
恵
（
元
村
）

次
回
課
題
　「 

記
念
日 

」

応
募
先
　
〒
〇
二
〇
‐
〇
六
五
四

滝
沢
市
中
鵜
飼
四
十
七
―
一

滝
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　「
福
祉
川
柳
」
係
り
ま
で

締
め
切
り 

四
月
十
七
日

投
句
数 

ひ
と
り
三
句
ま
で

　（
掲
載
は
五
句
と
な
り
ま
す
）

※
作
品
を
添
削
す
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。
氏
名
に
は
振
り
仮
名
を
。

Ｑ　楓葵くんが得意なことは？
Ａ　自転車に補助輪なしで乗ること。数やアル
ファベットにも興味があります。

Ｑ　どんな大人になってほしいですか？
Ａ　優しくて、まっすぐな大人になってほしい。
Ｑ　楓葵くんとの関わりで楽しいところはどこ
ですか？

Ａ　しばらくぶりに小さい子どもと一緒に遊べ
ること。最近のおもちゃで楓葵と一緒に遊
ぶことも楽しいです。

Ｑ　楓葵くんとの関わりで心がけていることは
何ですか？

Ａ　悪いことは悪いと教え、ほめる時はほめる
こと。こちらから話しかけることによって、
子どもが素直に話をすることができるよう
にしています。

Ｑ　ご意見・ご要望等お願いします
Ａ　のびのびと遊べる場所で、楓葵も楽しんで
いるようです。

☀家族で☀

ご寄附ありがとうございました
平成29年１月１日から２月28日まで、次の方々か
らご寄附いただきました。
《福祉基金》
・全抑協岩手中央支部滝沢分会 様 67,471円
 （組織解散による残金）
・滝沢ライオンズクラブ 様 50,000円
 （チャリティーオークション益金）
・巣子振興会 様 30,587円（新年会における募金）
・はなみずきの会様 3,000円
 （会費及び廃品回収の益金から）
・滝沢市職員ボランティアグループ東風の会 様
 1,680円（会費の一部から）

《使途指定寄附》
・滝沢市社会福祉協議会新年交歓会参加者一同 様
 41,337円
・匿名 6,190円

《元村地区》

坂 下 楓
ふう

葵
き

 くん（３歳3か月）

　 　 芳 明 さん

１月23日、滝沢ふるさと交流館を会場に、生活支援体制整
備事業普及啓発講演会を開催し、市民144名が参加しました。
「いつまでも健康で暮らし続けられる地域づくり」を
テーマに、NPO法人全国コミュニティライフサポート
センター理事長 池田昌弘氏に講演いただきました。
健康で暮らし続けるためには、家から出ていろんな人

とつながることが大切だということです。全国の通いの
場の事例をたくさん紹介していただきました。
2015年４月に改正された介護保険法では、今後は介

護保険だけを頼るのではなく、地域での支え合いを進め
ていくことが大切であるとされて
います。
もっと地域とのつながりを作り、

お互いができることをしていきま
しょうと講演を締めくくりました。

健康で暮らすために

時折、笑いも交えながらお
話しいただいた池田昌弘氏

滝沢ライオンズクラブ 柴田さよ子 幹事（中央左）から、佐藤光
保会長へ寄附金５万円と使用済み切手が手渡されました。頂戴し
た使用済み切手は、県社協で取り組まれているいわて車いすフレ
ンズ事業に活用されます。
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