
住　　所　滝沢市鵜飼笹森5-25　ボランティア活動拠点「スマイル・すまいる」内
電　　話　019-684-6158（FAX兼用）
開所時間　平日　9：00～17：00（年末年始・祝日を除く）
　　　　　登録・依頼の受付は16時半までとなります

親子の遊び場を併設しています。ぜひ、遊びに来てください♪
（遊び場の予定は、滝沢市社会福祉協議会のホームページでご覧いただけます。）
（滝沢市ファミリー・サポート・センター　アドバイザー：田中・松本　事務局：柳田）

発行元・問い合わせ先

社会福祉法人滝沢市社会福祉協議会
滝沢市ファミリー・サポート・センター

次回の
Happy50号は
平成31年2月1日
発行予定です

登録会員募集
ファミリー・サポート・センターは

「子育てのお手伝いをしてほしい方」と「子育てのお手伝いができる方」
この両者の橋渡しをしています。

〈登録・依頼受付時間〉　月曜日～金曜日（祝日を除く）
　　　　　　　　　　　9時～16時半
※印鑑をお持ち下さい。
※事前にお電話いただけるとスムーズに手続きができます。

・利用には利用日までに事前打ち合わせが必要になります。
・利用したい日の10日～14日前までにお申し込みください。
　※急な依頼には対応できないことがあります。

　今年度初めより、全会員さんの情報更新を行っております。
　情報更新のお願いについて、順次、対象の会員さんへ関係書類を送付させていただいておりますが、
情報更新に必要な書類をなかなかご返信いただけない会員さんもいらっしゃるため、困っております。
　お忙しい中、お手数ではありますが、ファミリー・サポート・センターの円滑な活動のため、期限内
にご提出くださるようお願いいたします。

会員さんへお願い

保育施設や学童クラブ終了後の預かり、
また、学校や保育施設が休みのときの預かり
はもちろんですが、ファミサポでは、保護者
の方が美容院や買い物に行きたいとき
など、リフレッシュにもご利用いただけます。
「こんなことで使ってもいいのかな…」と思
わずに、ぜひ、ファミサポにご相談ください！

どんな時に使えるの？

ファミサポでは、「ぜひ、子育てのお手伝
いをしたい」というお気持ちで登録してく
ださった提供会員さんが、お子さんを預かっ
てくれます。
提供会員さんは、滝沢市内にお住まいの
センターで実施する講習会を受講した方です。

誰が預かってくれるの？

ファミサポで会員登録用紙に記入後、
アドバイザーが利用について説明させて
いただきます。
登録の際は、事前にご連絡をいただけると、
スムーズにご案内ができます。
来所が難しい方も遠慮なく、ご相談ください。

どうやって登録するの？

頼みたい日時が決まりましたら、ファミサ
ポへお電話で申し込みをしてください。
初めてお願いする会員さん同士は事前に
顔合わせを行います。
事前に会員同士の顔合わせが済んでいない
と託児はできません。
余裕をもって、頼みたい日の２週間前まで
に申し込みをお願いいたします。

依頼の方法は？

ファミリー・サポート・センター

（略称）ファミサポって…？

ファミリー・サポート・センター（ファミサポ）は、「子育てのお手伝いをしてほしい方」と
「子育てのお手伝いをしたい方」が会員となり、必要な時に子どもを預けたり、預かったり、
会員相互の助け合いで子育てを行うお手伝いをする組織です

滝沢市ファミリー・サポート・センター情報紙
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お持ちのスマートフォン（スマホ）から
も「Happy」をご覧いただけます♪



　今年度初めての提供会員さんスキルアップ講座を、なでしこ保育園子育て支援センターで行いました。
保育士さんと看護師さんから最近の子育てについてのお話を聞いた後に、在園児の保育の様子や給食
の見学がありました。
　参加された提供会員さんからは、「ケガや病気の予防など、再確認できてよかった。」「時代の変化によっ
て育児の仕方も変わっていることもあり、とても勉強になった。」「今後のサポートに活かしていきたい。」
という声が聞かれました。

　次回の提供会員スキルアップ講座は11月22日（木）に南巣子保育園子育て
支援センターにて予定しております。（次ページにお知らせが載っています）
　提供会員さんの積極的なご参加をお待ちしております。

提供会員スキルアップ講座

ファミサポ会員交流会

in なでしこ保育園子育て支援センター

毎年たくさんの方に参加していただいている交流会！
今年はアニメ上映会をした後に岩手ストリートパフォー
マンスクラブの方と一緒にバルーンアートをします !!
会員の皆さまにお会いできるのを楽しみにしています♪

日　時 平成 30 年 12 月 15 日（土）
 10：00～11：45
場　所 滝沢市市民福祉センター　
対　象 ファミサポ会員とその家族　　
定　員 20 組程度（先着順）
持ち物 水分補給の飲み物

みなさんで楽しく交流しましょう！
ご参加お待ちしています♪
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ヨガ体験教室（託児有）

♦日　　時　平成30年11月29日（木）
　　　　　　10：00～11：30
♦場　　所　滝沢市市民福祉センター　
　　　　　　１階集会室
♦対　　象　ファミサポ会員
♦内　　容　ヨガ体験
♦講　　師　渡邉 みち子 氏
♦定　　員　10組　
♦託児定員　５組
♦持 ち 物　水分補給の飲み物　バスタオル
　　　　　　（ヨガマットでも可）

・講習会はすべて予約制となっております。
・締め切りは開催日1週間前までになります。
・当日は9時45分から受付を行ないます。
・5分前には会場へお越しください。

提供会員スキルアップ講座

♦日　　時　平成30年11月22日（木）
　　　　　　10：00～11：30
♦場　　所　南巣子保育園　子育て支援センター
♦内　　容　・援助の際役立つ保育の知識
　　　　　　・保育衛生の知識
　　　　　　・園児とのふれあい
♦講　　師　南巣子保育園　保育士
♦定　　員　10名
♦持 ち 物　筆記用具　水分補給の飲み物

ベビーダンス体験教室

♦日　　時　平成31年１月24日（木）
　　　　　　10：00～11：30
♦場　　所　滝沢市市民福祉センター　
　　　　　　１階集会室
♦対　　象　１歳程度までのお子さんがいる方
♦内　　容　ベビーダンス
♦講　　師　神田 容識美 氏
♦定　　員　15組
♦持 ち 物　抱っこ紐　体温計　
　　　　　　水分補給の飲み物　汗拭きタオル

折り紙でリースを作ろう！（託児有）

♦日　　時　平成30年11月28日（水）
　　　　　　10：00～11：30
♦場　　所　スマイル・すまいる
♦対　　象　ファミサポ会員
♦内　　容　クリスマスリースの制作
♦講　　師　居舘 嘉代子 氏
♦定　　員　10組
♦託児定員　５組
♦持 ち 物　作品を持ち帰る袋

参加者募集の

お知らせ
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