
滝沢市ファミリー・サポート・センター情報紙

第55号【令和２年５月発行】

お持ちのスマートフォン（スマホ）から
も「Happy」をご覧いただけます♪

援 助 当 日 の 様 子

利用可能時間と謝金の基準

事前打ち合わせの様子

　兄弟児の行事の際や求職活動、家事、リフレッシュなど様々なシーンで利用できます。
ファミサポを利用するには事前の会員登録が必要です。また、援助活動には謝金が発生します。
　会員登録手続きの方法など詳細は、お電話でお気軽にお問い合わせください。

援助の依頼を受け初めてお会い
する会員さん同士で事前打ち合
わせを行います。アドバイザー
と待ち合わせ、提供会員さんの
ご自宅にて、援助日の持ち物や
謝金の支払い方、お子さんにつ
いてなど、打ち合わせをします。

この日の援助は依頼会員さん
が提供会員さんのお宅にお子
さんをお連れしてのスタートで
した。お見送りの後は提供会員
さんが安全に配慮してお子さん
のお世話をしてくださいます。

利　用　時　間 謝　金（１時間当たり）
月曜日～金曜日　 7時～19時

月曜日～金曜日　 19時～21時

土日祝（年末年始含む）　全時間

500円

600円

600円

　ファミリー・サポート・センターは子育てのお手伝いをしてほしい方（依頼会員）と子育ての
お手伝いをしてくださる方（提供会員）、この両者の橋渡しをしています。
　初めてお会いする会員さん同士には、お子さんをお預かりする前にアドバイザー立会いのもと、
アレルギーの有無や普段の生活のリズム、特に気を付けてほしいことなどを事前に打ち合わせを
行い、安心して援助活動が進むように配慮しています。

♪　ファミサポ利用しています　♪
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♪　ファミサポ利用しています　♪
依頼会員Sさん

初めての利用でしたが親切
で明るい方でしたので安心
してお願いできました。援
助のあと子供たちが楽し
かったことをたくさん話し
てくれて家族の会話にもつ
ながりました。

お子さんやお孫さん、
援助の際にも一緒に
遊べます！

依頼会員Nさん
提供会員さんに育児の相談
に乗ってもらい、とても心
強い存在です。おかげで育
児に対しても前向きに頑張
ることができます。

両方会員Oさん
実家が遠方のためファミサ
ポを利用しています。日中
の空いている時間を助けの
必要な方をお手伝いできれ
ばと思い両方会員として活
動をしています。

実際に利用した会員さんの声

ミルク缶でさんさ太鼓作り

講習会のお知らせ講習会のお知らせ

スマイル・すまいる内
での援助の様子

①　講習会への参加はすべて予約制となっております。
②　参加申込はファミリー・サポート・センターにお電話ください。
　　（開所時間外の場合は留守番電話にお名前とご連絡先を入れてください。）
③　講習会当日は15分前から受付を行います。5分前には会場にお越しください。
④　新型コロナウイルスの発生状況により、中止になる場合があります。

◆日　　時　令和２年７月15日（水）10：00～11：30
◆場　　所　滝沢市市民福祉センター集会室　　
◆対　　象　ファミサポ会員、滝沢市内にお住まいの方
◆内　　容　ミルク缶を使用したさんさ太鼓の制作
◆定　　員　10名（託児５名）
◆持　ち　物　大サイズのミルク缶（お手元にない方はご相談ください）、水分補給の飲み物
◆申込締切　令和２年７月３日（金）17時

提供会員Kさん
お子さんの成長を間近で見
せてもらえて嬉しいです。
笑顔を返してくれ、無心に
遊ぶ姿がとてもかわいいで
す。頑張っているお母さん
のサポートができればと
思っています。



提供会員養成講座

◆日　　時　令和２年７月13日（月）9：00～16：40（お昼休憩あり）

◆場　　所　スマイル・すまいる（滝沢市鵜飼笹森５-25）

◆対　　象　滝沢市内在住の18歳以上（高校生除く）の心身ともに健康な方で講習会受講後は、
　　　　　　提供会員として自宅等でお子さんのお世話が出来る方

◆持　ち　物　筆記用具、水分補給用の飲み物　（昼食は各自でご用意ください）

◆講　　師　滝沢市健康推進課保健師、滝沢市保育協会保育士、滝沢消防署救急救命士

◆講習内容

◆申込締切　令和２年７月３日（金）17時

　ボランティア活動に興味のある方、子どもが好きな方、子育てのお手伝いができる方、
空いている時間で「地域で子どもを育てる」ファミサポの活動にご協力いただける方を
大募集しています！

9：00～  9：25

9：30～12：30

13：30～15：00

15：10～16：40

ファミリー・サポート・センターの活動について

救命講話、心肺蘇生法とAED使用法

子どもの安全について

子どもの世話について

講習Ⅰ

講習Ⅱ

講習Ⅲ

講習Ⅳ

※看護師または保育士の資格をお持ちの方は申し込みの際お伝えください。免除可能な講習があります。

☆当日、お車でお越しの場合は、滝沢ニュータウンシビックセンター駐車場をご利用ください。
☆新しく提供会員に登録をしていただく方は、講習会終了後、会員証用の写真撮影を行います。
☆既に提供会員さんとして活動いただいている方もスキルアップのための受講が可能です。
☆依頼会員さんで、空いているお時間に両方会員さんとして活動いただける方の受講もお待ち

しています。

人形を使って心肺蘇生法の訓練をします 簡単に作ることのできる手作りおもちゃを体験します



会員さんへお知らせとお願い

◆　新型コロナウィルス感染症が全国で拡大しています。
　会員の皆さまにおかれましては、息苦しさや強いだるさ、発熱、咳などの症状がある場合には、
ファミサポの利用・援助活動を控えていただくようお願いいたします。ご家族の方に体調がすぐ
れない方がいらっしゃる場合も、同様に、利用・援助活動を控えていただくようお願いいたします。
　利用・援助活動の前には、必ず検温を実施して健康状態を確認してください。活動中に発熱等
がみられた場合は活動を中止してください。
　利用・援助活動中は、必ずマスクの着用をお願いします。手洗いやアルコール消毒などをこま
めに行ってください。小さいお子さんには難しい面があるかもしれませんが、預かるお子さんに
も声掛けをするなどして、可能なものについては実施をお願いします。
　ファミリー・サポート・センターの活動は、提供会員も依頼会員も、同じ滝沢市に暮らす一般
市民による支え合い活動です。会員の皆様には、ご不便、ご迷惑をおかけいたしますが、安心・
安全なサポートのために、何卒、ご理解とご協力を賜りますようよろしくお願いいたします。
　ご不明な点、ご相談などがございましたら、当センターまでご連絡ください。

◆　ファミリー・サポート・センターでは、年に一度、会員情報の確認を行うことにしています。
今年度は電話で登録内容の確認を行います。着信履歴があった際には折り返しのお電話をいただ
きますようお願いいたします。開所時間外は留守番電話にて対応いたしますので、お名前とご都
合の良い時間帯とご連絡先をお話しください。
　ファミリー・サポート・センターの円滑な活動のためご協力をお願いいたします。

◆　ご登録いただいているお子さんが中学生以上になられている両方会員さんは、4 月より提供会
員へ移行しました。

◆　滝沢市から『幼児教育・保育の無償化』の認定を受けている方は、ファミサポを利用する際に
その旨をお知らせください。『幼児教育・保育の無償化』についてのお問合せは滝沢市役所児童
福祉課へお願いいたします。
　（☎019-656-6520）

住　　所　滝沢市鵜飼笹森5-25　ボランティア活動拠点「スマイル・すまいる」内
電　　話　019-684-6158（FAX兼用）
開所時間　平日　9：00～17：00（年末年始・祝日を除く）　登録・依頼受付16：30まで

◆今年度から、ファミサポアドバイザーに　浮中　美穂　が着任いたしました。
今年度アドバイザーは松本香緒里、浮中美穂、事務局は柳田好宏です。よろしくお願いいたします。

発行元・問い合わせ先
社会福祉法人滝沢市社会福祉協議会

滝沢市ファミリー・サポート・センター


