
住　　所　滝沢市鵜飼笹森５-２５　ボランティア活動拠点「スマイル・すまいる」内
電　　話　０１９-６８４-６１５８（ＦＡＸ兼用）
開所時間　平日 9：00～17：00（年末年始・祝日を除く）　登録・依頼受付16：30まで

発行元・問い合わせ先
社会福祉法人滝沢市社会福祉協議会

滝沢市ファミリー・サポート・センター

（上記の時間以外は、留守番電話にお名前と連絡先、ご都合の良い時間帯をお話しください。　
翌開所日に折り返しご連絡いたします。）

　　アドバイザー　松本・浮中　　事務局　柳田
「スマイル・すまいる」の遊び場を開放しています。入館の際の検温・手指消毒に
ご協力ください。

「スマイル・すまいる」　電　話　019-684-6141

　滝沢市ファミリー・サポート・センターでは、ご自宅等でお子さんのお世話をお手伝いしてくだ
さるボランティア、「提供会員」を募集しています。
　活動は、アドバイザーが事前にご都合を確認して、可能な場合のみお願いしております。無理の
ない範囲で、子育てのお手伝いをしていただけると助かる方がいらっしゃいます。
　また、すでに提供会員として活動いただいている方も、新しい生活様式に合わせた救命講習や、
子どもの保育、衛生について学んでみませんか？皆様のご参加お待ちしております。

提供会員養成講座を開催します！

◆日　　時　令和３年１月25日（月）　９：00～16：40（お昼休憩あり）
◆場　　所　ボランティア活動拠点「スマイル・すまいる」（滝沢市鵜飼笹森５-25）
◆受講資格（すべてを満たす方）
　　　　　　・滝沢市内にお住いの18歳以上の方（高校生不可、性別、資格は問いません）
　　　　　　・心身共に健康な方で受講後はご自宅でお子さんのお世話が可能な方
◆講習内容・タイムスケジュール

◆講　　師　滝沢消防署救急救命士、滝沢市健康推進課保健師、滝沢市保育協会保育士
◆持　ち　物　筆記用具、水分補給用の飲み物
　　　　　　※昼食は各自お取りください。

9：00～ 9：30
9：30～12：30

13：30～15：00
15：10～16：40

ファミリー・サポート・センターの活動について
救命講習、心肺蘇生法、ＡＥＤ使用法
子どもの安全について
子どもの世話について

講習Ⅰ
講習Ⅱ
講習Ⅲ
講習Ⅳ

子ども目線の
家庭の危険箇所を
確認します。

手洗い・うがい・マスク・検温をしっかり行い、
感染症予防に努めましょう！

滝沢市ファミリー・サポート・センター情報紙

第57号【令和２年11月発行】

お持ちのスマートフォン（スマホ）から
も「Happy」をご覧いただけます♪

　双子のお子さんの援助の依頼をした依頼会員のＮさん。この日は、学校から帰宅後の預かり
を提供会員のＴさんご夫妻が引き受けてくださいました。 Ｔさん宅に着いてすぐ、宿題を始めた
お子さんたちのそばについて優しく見守ってくださいます。二人の音読もニコニコ聞いて、「上手
だね、長いのにがんばったね。」と声をかけていました。
　お迎えにいらしたＮさんが子育ての相談をすると、Ｔさんご夫妻は真剣にお話しを聞いていらっ
しゃいました。

滝沢市ファミリー・サポート・センターでは、子育てのお手伝いをしてほしい方
（依頼会員）を随時募集しています。生後３ヶ月から小学６年生までお預かりする
ことが可能です。詳しくはお電話でお問い合わせください。

★ファミサポの援助活動はこのように行われています！★

事前打ち合わせ後初めての援助でしたが、
すぐに打ち解けて宿題を始めました。

「音読を聞けてうれしい！」とTさん。

向かい合って勉強できるように机の配置を
工夫してくださいました。

★ 依頼会員Ｎさんに感想をいただきました ★

　人見知りする子どもたちですが、優しく経験豊富な
提供会員さんのお宅で楽しく過ごすごとができました。
　「また提供会員さんのおうちに行きたい」と子ども
たちが話しているので、（援助中）だいぶ安心できた
ようです。近くに子どもを預かってくださる方がいて
本当に助かります。



　滝沢市ファミリー・サポート・センターでは毎年様々な講習会を企画し運営しています。
　一般の方も参加可能な講習会もありますが、ファミリー・サポート・センターの会員になると、受講で
きる講習会の幅も広がります。「講習会に参加した方同士で情報交換ができる。」「リフレッシュできる。」
と好評です。託児付きの講習会もあります。
　開催についての詳細は「情報誌 Happy」に掲載しています。ご興味のある方は、お気軽にお問い合
わせください。

☆　講習会に参加してみませんか　☆

ミルク缶でさんさ太鼓つくり 提供会員養成講座

今年度の講習会の様子今年度の講習会の様子

提供会員スキルアップ講座
なでしこ保育園子育て支援センター

親子スキンシップ体操

身近な材料を使って、１時間ほどで完成！
託児付きでリフレッシュできました。

おうちの方もお子さん
と一緒に身体を動かし
ます。楽しいメニュー
がいっぱいです！

コロナウィルス
感染症に配慮し
た救命講習を受
けました。

お子さんの成長過程で気をつける点や、
感染症予防に効果的なうがい、手洗いの
やり方、ぐずりへの対処の仕方など、為
になるお話をお聞きしました。
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講習会のお知らせ

①　講習会への参加はすべて予約制となっております。
②　参加申込はファミリー・サポート・センターにお電話ください。
　　（開所時間外の場合は留守番電話にお名前とご連絡先を入れてください。）
③　講習会当日は１５分前から受付を行います。５分前には会場にお越しください。
④　感染症等の流行状況等により、変更・中止になる場合があります。
⑤　講習会当日はマスクの着用をお願いいたします。
⑥　講習会当日のご家族を含めた検温と健康観察のご協力をお願いいたします。

会員交流会参加者募集！
日　時　令和３年１月30日（土）10：00～11：30
会　場　滝沢市市民福祉センター　１階　集会室
内　容　ファミサポまつり（折り紙、ゴム鉄砲射的、読み聞かせなど）
対　象　ファミサポ会員とその家族
定　員　７組（ボランティア除く）　　申込〆切　１月20日（水）15時
※状況により内容及び会場が変更、または中止する場合があります。ご了承ください。

当日お手伝いいただく
提供会員さんによるボラ
ンティアを５名募集いた
します。

ベビーダンス体験教室

日　　時　　11月19日（木）
　　　　　　10：00～11：30
場　　所　　滝沢市市民福祉センター
　　　　　　１階　集会室
対　　象　　１歳前後のお子さんと保護者
定　　員　　７組（先着順）
講　　師　　神田　容識美　氏
持　ち　物　　抱っこ紐　体温計
　　　　　　汗拭きタオル　
　　　　　　水分補給用飲み物
申込〆切　　11月12日（木）15時

提供会員スキルアップ講座
南巣子保育園子育て支援センター
日　　時　　11月20日（金）
　　　　　　10：00～11：30
場　　所　　南巣子保育園子育て支援センター
　　　　　　（滝沢市巣子1162-38）
対　　象　　ファミサポ　提供・両方会員
定　　員　　５名
講　　師　　南巣子保育園子育て支援センター
　　　　　　保育士
持　ち　物　　筆記用具　水分補給用飲み物
申込〆切　　11月12日（木）15時

マーブルアート体験教室

日　　時　　12月15日（火）
　　　　　　10：00～11：30
場　　所　　滝沢市市民福祉センター
　　　　　　１階　集会室
対　　象　　ファミサポ会員
定　　員　　５組（先着順）
託児定員　　３名
材　料　費　　500円（当日払い）
講　　師　　菊池　広江　氏
持　ち　物　　作品を持ち帰る袋　
　　　　　　水分補給用の飲み物
申込〆切　　12月８日（火）15時　

親子スキンシップ体操

日　　時　　１月16日（土）
　　　　　　10：00～11：20
場　　所　　滝沢ふるさと交流館　ホール
対　　象　　１歳以上（一人歩きがしっかりできる）の
　　　　　　お子さんと保護者
定　　員　　15組
講　　師　　岩渕　みどり　氏
持　ち　物　　上履き　汗拭きタオル
　　　　　　着替え　水分補給用飲み物
　　　　　　☆動きやすい服装でお越しください
申込〆切　　１月８日（金）15時
※兄弟児の参加の場合は事前にご相談下さい。
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