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お持ちのスマートフォン（スマホ）から
も「Happy」をご覧いただけます♪

　昨年度後半に、共に会員登録した提供会員のFさんと依頼会員のAさん。そのお二人が今年度
に入ってすぐ事前打ち合わせ（顔合わせ）をし、その１０日後に初めての援助活動が行われました。
提供会員のFさんの優しい笑顔と温かい抱っこにTちゃんもにっこり笑顔です。子どもが大好きと
いうFさんの想いがTちゃんにも伝わり、はじめての援助活動は笑顔いっぱいで終了しました。
　ファミサポの子育て支援は、こうした提供会員の皆さんの温かいボランティア精神と子どもが
大好きという優しさに支えられて行われています。感謝の気持ちを忘れず、お互いを思いやりな
がら、子どもたちの成長のために援助活動がこれからも継続して行われることを願っています。

☆ F さんの活動報告書から ☆

　最初は、キョロキョロ周りを見ていましたが、鳴るオモチャなどで機嫌よく遊びました。
眠くなったのか、５分程泣きましたが抱っこしているとすーっと眠りました。
　目がさめてミルクを飲みました。

提供会員さんの優しさに包まれて

はじめまして

カメラをジーッと見つめるTちゃん。
抱っこされているうちに、こんな可愛い

最高の笑顔になりました。

回 覧



次回の講座は来年の1月28日の予定です。

参加された皆さんの感想紹介

◆ 家にばかりいるので子どもも大人も体を動か
すことが出きてよかったです。下の子も積極
的に動き、成長を感じました。

◆ 以前よりしっかり動けるようになり、大きな
お子さんについて行ける程、成長していたの
が嬉しかったです。

◆ 上の子は久しぶりのみどり先生の体操教室楽
しみにしていました。下の子はみんなのやっ
ているのを見て楽しめたと思います。

◆ 今回は子ども３人みんなで体操教室に参加で
きたので良かったです。

第１回提供会員養成講座を終えて
　7月13日に第1回提供会員養成講座を開催しました。今回は1名の方が提供会員に登録し
てくださいました。ファミリー・サポート・センターにはさまざまな援助依頼の電話がか
かってきます。時間・地域・援助内容等々さまざまです。このような依頼に対応するために
は、市内の各地域にたくさんの提供会員さんがいてくださると本当に助かります。ファミ
リー・サポート・センターの活動を通して、地域で未来を担う子どもたちを育む活動の輪を
広げていくことができたらと願っています。提供会員になろうかと迷っている方・興味ある
方は、ぜひファミリー・サポート・センターまでご連絡ください。

楽しかった！親子スキンシップ体操教室

　6 月 19 日、第 1 回目の親子スキンシップ体操教室が行われました。土曜日開催ということもあっ
て申し込み希望のお子さんが多かったのが今回の特徴でした。たくさん身体を動かし、汗を流し、
リフレッシュすることができた１時間半の教室でした。



◆ 参加申込はファミリー・サポート・センターにお電話ください。 
　（定員になり次第締め切らせていただきます。）
◆ 講習会当日は15分前から受付を行います。託児を利用される方は10分前には会場にお越し
　 ください。
◆ 感染症等の流行状況等により、変更・中止になる場合があります。
◆ 講習会当日はご家族を含めた検温と健康観察のご協力をお願いいたします。

◆　日　　時　 令和３年９月９日（木）
　　　　　　　 10：00 ～ 11：30
◆　場　　所　 滝沢市市民福祉センター１階
　　　　　　　 集会室
◆　対　　象　 ファミサポ会員・一般
◆　内　　容　 ピラティス
◆　講　　師　 神田　容識美　氏
◆　定　　員　 ７組（先着順）
◆　託児定員　 ３名
◆　持 ち 物　 バスタオル（ヨガマットも可）　
　　　　　　　 汗拭きタオル　水分補給の飲み物
◆　動きやすい服装でお越しください
◆　申込〆切　 令和３年９月２日（木）15時
※身体に負担をかけず強くしなやかな筋肉をつける

ことを目的としたエクササイズです！

講習会の

お知らせ

ピラティス体験教室（託児有）

◆　日　　時　 令和３年９月28日（火）
　　　　　　　 10：00 ～ 11：30
◆　場　　所　 滝沢市市民福祉センター１階
　　　　　　　 集会室
◆　対　　象　 １歳以上（一人歩きがしっかり
　　　　　　　 できる）のお子さんと保護者
◆　内　　容　 親子スキンシップ体操
　　　　　　 　リズム体操
◆　講　　師　 岩渕　みどり 氏
◆　定　　員　 ７組（先着順）
◆　持 ち 物　 汗拭きタオル　水分補給の飲み物
　　　　　　　 お子さんの着替え
◆　動きやすい服装でお越しください
◆　申込〆切　 令和３年９月21日（火）15時
※兄弟児参加の場合は事前にご相談ください。

親子スキンシップ体操教室

◆　日　　時　 令和３年10月５日（火）
　　　　　　　 10：00 ～ 11：30
◆　場　　所　 なでしこ保育園 子育て支援センター
　　　　　　　 (滝沢市室小路251-2)
◆　対　　象　 ファミサポ　提供会員・両方会員
◆　内　　容　 援助の際に役立つ保育・衛生の知識
　　　　　　　 園児とのふれあい
◆　講　　師　 なでしこ保育園 子育て支援センター
　　　　　　　 保育士、看護師
◆　定　　員　 ７組
◆　持 ち 物　 筆記用具　水分補給の飲み物
◆　申込〆切　 令和３年９月21日（火）15時

提供会員スキルアップ講座
なでしこ保育園子育て支援センター

◆　日　　時　 令和３年10月26日（火）
　　　　　　　 10：00 ～ 11：30
◆　場　　所　 葉の木沢山活動センター２階 和室
　　　　　　　 （滝沢市葉の木沢山460-1）
◆　対　　象　 ファミサポ　提供会員・両方会員
◆　内　　容　 援助の際に役立つ保育等
◆　講　　師　 南巣子保育園子育て支援センター
　　　　　　　 保育士
◆　定　　員　 ７組
◆　持 ち 物　 筆記用具　水分補給の飲み物
◆　申込〆切　 令和３年９月21日（火）15時

提供会員スキルアップ講座
葉の木沢山活動センター

初



発行元・問い合わせ先

住　　所　滝沢市中鵜飼47番地１　滝沢市市民福祉センター内
電　　話　０１９-６８４-６１５８　　ＦＡＸ　０１９-６８４-1121
受付時間　平日 9：00～17：00（年末年始・祝日を除く）

社会福祉法人滝沢市社会福祉協議会

滝沢市ファミリー・サポート・センター

アドバイザー 石橋　事務局 柳田

ファミサポから登録会員の皆様へのお願い

滝沢市ファミリー・サポート・センターは、「子育てのお手伝いをしてほしい方（依頼会員）」と
「子育てのお手伝いができる方（提供会員）」の橋渡しをしています。

【登録・依頼受付時間】 月曜日～金曜日（祝日除く）
　　　　　　　　　　９時～１６時半
※印鑑をお持ちください。
※事前にお電話いただけるとスムーズにお手続きできます。

● 利用には、あらかじめ会員登録が必要です。（登録無料）
● 利用には利用日までに事前打ち合わせが必要になります。
● 利用したい日の10日～14日前までにお申し込みください。
※急な依頼には対応できないことがあります。
※車を使った送迎のみの援助は対象外となります。

登録会員募集中！

下記の場合は必ずご連絡ください。
① 住所・電話が変更になった時
② 一番下のお子さんが１２歳以上になった時　　
③ 滝沢市から転出した時
④ 援助を受ける必要がなくなる等の理由で退会する時
⑤ 援助活動が難しくなる等の理由で退会する時
ご協力をよろしくお願いします。

この場合は退会となり簡単な
手続きが必要となります。
センターへ「退会届」を提出
していただきます。

スマイル・すまいるの閉所に伴い、ファミリー・
サポート・センターは、下記市民福祉センター内
に移りました。今後ともよろしくお願いします。


