
主な内容
令和４年11月15日発行

第211号

笑顔こぼれる　ゆっくり買い物楽しんで
高齢者や障がいのある方も安心してゆっくり買い物を楽しめる

「スローショッピング」の取り組みがマイヤ滝沢店で行われています。
認知症サポーター養成講座を受講した「パートナー」と呼ばれる
地域のボランティアが買い物を手伝い、「スローレジ」でゆっくり
会計。買い物の後は「くつろぎサロン」で交流することもできます。
ゆったりとした時間に自然と笑顔がこぼれます。

【スローショッピング】
毎週木曜日（祝日は休み）　13時～15時　マイヤ滝沢店

●各種事業のお知らせ・ご案内…………… ②
●ボランティア講座のお知らせ…………… ③
●地域福祉ゆいづくり事業実践地区募集… ④
●赤い羽根街頭募金活動報告……………… ⑤
●あなたの地域の “住民活動” …………… ⑤
●相談日程・寄附・川柳…………………… ⑥
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たきざわ社協だより



　木の実や葉などの自然の素材を使い、“世界でたった
一つ” あなただけのオリジナルリースを作ってみませ
んか？  
●日　程　
【平日午後コース】12月１日（木）14時～16時
【土曜午前コース】12月３日（土）10時～12時
※ 平日または土曜日のいずれかのコースをお選び下さ
い。
●会　場　滝沢市市民福祉センター
●講　師　居舘　嘉代子　氏
●定　員　各日先着10名
●参加費　800円（材料代）
●持ち物　はさみ（園芸用、木工用）、持ち帰り袋
●申込み　 11月21日（月）９時から、電話又は窓口

で受付します（先着順）。

進学費用に
 生活福祉資金「教育支援資金」  

をご活用ください
　生活福祉資金「教育支援資金」は民生委員や
社会福祉協議会の相談支援のもとに所得の少な
い世帯（生活保護世帯を含む）に対して、学校
教育法に基づく高等学校、大学、高等専門学校
の就学費用を無利子で貸付するものです。

＜ご利用いただける世帯＞
• 一定の所得額以下であって、必要な資金の融通
を他から受けることが困難である低所得世帯
• 世帯の収入が概ね市町村民税非課税程度又は
生活保護算定基準額の1.7倍程度以下の世帯

＜教育支援資金の種類と貸付額＞

教育支援費

高校 月35,000円以内
高専 月60,000円以内
短大 月60,000円以内
大学 月65,000円以内

就学支度費 500,000円以内

＜相談・申込み＞
滝沢市社会福祉協議会　６８４－１１１０

滝沢市市民福祉センター主催事業

クリスマスリース講座
受講者募集

　岩手県共同募金会では、地域において身近な福祉課題に取り組んでいる団体や、住民に
向けた福祉サービスを行う団体の、「誰もが安心して暮らせる福祉のまちづくり」を支援し、
住民参加による福祉のコミュニティづくりを推進するため、次の助成事業を募集します。

●事業実施期間：令和５年４月１日～令和６年３月31日まで
●助成対象団体： 地域福祉向上を目的に活動する県内のボランティア・NPO団体や、町内会・自治会

等任意の住民グループ
●助 成 額：１万円から20万円まで（千円単位で助成）※県内全体の助成枠400万円
●助成対象経費：① 高齢者、障がい児・者、幼児・児童その他住民を対象として行う地域での福祉活

動に直接使用する機器・用具、備品の購入経費
②地域で福祉活動を行う団体の活動拠点の立ち上げに必要な機器等の購入経費

●受 付 期 間：令和４年12月15日（木）まで
●申 請 先：岩手県共同募金会滝沢市共同募金委員会（滝沢市社会福祉協議会内　684-1110）
※応募に必要な書類がありますので、詳細についてはお問合せ下さい。

赤い羽根共同募金「令和５年度福祉のまちづくり支援事業」助成事業募集のご案内

【申込み・問合せ】
滝沢市市民福祉センター
電話　６８４－２２３３
　　　６８４－１１１０
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お知らせ・ご案内滝 沢 市 社 会 福 祉 協 議 会
住　所　滝沢市中鵜飼 47－１

滝沢市市民福祉センター内
T E L　684－ 1110　F A X　684－ 1121
Eメール：info@takizawa-shakyo.or.jp



「障害者週間」は、障害者基本法において定められたものです。
障がいの有無に関わらず、相互に人格と個性を尊重し合いながら
共生する社会の実現に向け、地域社会での共生や差別の禁止など
に関する理解を深めるとともに、障がい者の社会、経済、
文化その他あらゆる分野の活動への参加を促進するこ
とを目的としています。
滝沢市社会福祉協議会では、広く「障がい福
祉」についての関心と理解を深めていただく
ことを目的に、障害者週間にあわせて、ボラ
ンティア講座を下記の通り開催します。受講
の申込みは単回でも、複数回でも承ります。

（後援：滝沢市身体障害者福祉協会、滝沢市スポーツ推進委員協議会）

● 参加費　すべて無料。
● 定 員　各回10名（定員になり次第受付締切。市内在住の方を優先。）
● 申込み　11月30日（水）までに、電話又はファクスで社会福祉協議会へお申込みください。
● その他　感染症の流行状況により、内容変更等する場合があります。予めご了承ください。

日程／会場 講座内容／概要 講　師

　12月５日（月）
　13：30～15：00
　滝沢ふるさと交流館

ユニバーサルスポーツサポーター
養成講座（パラスポーツ「ボッチャ」）
選手の目線で競技ルールを学び、活動を支
えるサポーターを目指します。

市内在住
ボッチャ競技選手
　　遠藤　　豊　氏

　12月６日（火）
　10：30～11：30
　滝沢市市民福祉センター

点字入門講座
目の不自由な方への情報提供のために、図
書や資料等を点訳する技術に触れます。

西部点字パソコンサークル
ステップ　会員の皆様

　12月６日（火）
　13：30～15：00
　滝沢総合公園体育館

ユニバーサルスポーツサポーター
養成講座「“ゆる～い” 卓球バレー」
競技ルールを学び、障がい当事者らの交流
活動を支えるサポーターを目指します。

（一社）岩手県障がい者
スポーツ協会
　　三浦　拓朗　氏
　　小坂　亜純　氏

　12月７日（水）
　10：00～11：30
　滝沢ふるさと交流館

そうだったんだ！ 発達障がい
発達障がいについて理解し、必要な配慮や
お手伝い等について学びます。

NPO法人
ワーカーズコープ
　なないろ

　12月８日（木）
　10：00～11：30
　ビッグルーフ滝沢 小ホール

キャップハンディ体験学習サポート
ボランティア養成講座
市内の各学校における児童・生徒らの車い
す体験授業のサポーターを目指します。

ユニバーサルサービス
（US）倶楽部
　代表

　　佐藤　裕弥　氏

第１回

第３回

第２回

第４回

第５回

受講者
募集！！  各種ボランティア養成講座

12月３日から12月９日は

障害者週間です
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あなたの地域でも取り組んでみませんか？

地域福祉ゆいづくり事業実践地区を募集します!
【ゆいづくり事業とは？】
地域での助け合い・支え合いの福祉活動を支援し、
日頃からの見守り活動等を通して孤独死の防止や
災害時の避難支援等につなげられるよう、安心し
て暮らせる福祉のまちづくりを目的として、活動
費の助成を行っています。

【実施主体】
自治会もしくは自治会内の概ね300世帯以上の地区

【取組内容】
ゆいづくりリーダーを中心に、地域に必要な福祉
活動について取り組みます。
≪活動例≫
・ひとり暮らし交流会の開催
・ひとり暮らし高齢者宅の見守り訪問活動
・草取り・雪かき支援活動
・世代間交流活動　など

地域福祉ゆいづくり事業の中で、地域の実態を
把握する手法として「支え合いマップ」の作成を
おすすめしています。

【支え合いマップとは？】
地域で支援が必要と思われる人（ひとり暮らし高
齢者、高齢者世帯、障がい者のいる世帯、ひとり
親世帯など）とその人への近隣住民の関わりを
マップに落とし込み、支え合い活動の実施状況や
支援の欠けている状況を把握し、その地域の取り
組み課題の掘り起こしを行うものです。

地域福祉ゆいづくり事業、支え合いマップの作成に取り組んでみた
い地域がございましたらお気軽にご連絡ください！事業説明に伺う
ことも可能です。

【助成額】
１地区　年間　30,000円
※助成期間は３年間とし、特別な事情がない限り
更に継続可能。

【現在の指定自治会（指定順）】
滝沢ニュータウン自治会、鵜飼温泉自治会、篠木
自治会、大釜上自治会、元村西自治会、小岩井自
治会、牧野林中央・南牧野林自治会牧野林地区、
大釜南自治会、滝沢パークタウン自治会、元村中
央自治会土沢・ゆとりが丘地区、元村東自治会、
上の山自治会、元村南自治会、大沢自治会

【実践地域からの声】
・マップを作成しながら、地域の情報を共有する
ことができて良かった。
・支援が必要な方が近隣住民とつながっているこ
とがわかって安心した。
・支援が必要な方をマップ上で、一目で確認する
ことが出来てわかりやすい。
・孤立している方をどうやって見守っていけばい
いか考えるきっかけになった。　など

地域の実態 一目でわかる！
支え合いマップ

作成してみませんか？

【申込み・問合せ】
滝沢市社会福祉協議会
℡ ６８４－１１１０

◀滝沢NT自治会
　映画観賞会

小岩井自治会　
スノーバスターズ▶
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赤石コーディネーター

ご
存
知
で
す
か
？

あ
な
た
の
地
域
の〝
住
民
活
動
〞

地域でこのような活動が行われ
ているからこそ、安心安全な生
活が送れます。
ありがとうございます！

みなさまの温かい募金に感謝いたします
赤い羽根共同募金街頭募金活動が行われました
10月１日（土）、市内４箇所の店舗（マイヤ滝沢店・いわて生協ベルフ牧
野林・ビッグハウス国分店・ビッグハウス巣子店）で赤い羽根共同募金の街
頭募金活動が行われました。

ここ数年コロナの影響で学生ボランティアの協力が得られませんでしたが、今年度は滝沢市内の中学
校・高等学校４校（滝沢南中学校・滝沢中学校・盛岡北高等学校・盛岡農業高等学校）の生徒の皆さん
総勢19名にご協力いただき、地域の皆さんへ募金の協力を呼びかけていただきました。ご協力いただ
きました店舗様、学校様、ボランティアの皆様、募金していただいた地域の皆様へ感謝申し上げます。
皆様からいただいた募金は、来年度岩手県内や滝沢市内で行われる地域福祉活動等に活用させていただ
きます。ご協力ありがとうございました。 【街頭募金合計額　66,524円】

12月からは歳末たすけあい運動が始まります。
引き続き共同募金運動にご協力よろしくお願いいたします。

スマホからも募
金できるように
なりました！
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無料相談所のお知らせ ご予約 ☎684-1110

相　談　名 月　　日 時　　間 会　　場 予約締切日

く ら し の 相 談
くらしの相談員が、困り事の相談に応
じます。

11月22日（火）

10：00－12：00

滝沢市市民福祉センター
（中鵜飼47-1 ）

予約不要
12月13日（火）
12月27日（火）
1月10日（火）

相続 ･ 登記相談
司法書士が、相続や登記に関する問題
などに応じます。

≪ご予約が必要です≫

12月 8日（木）
10：00－15：00

12/6

1月12日（木） 1/10

法 律 相 談
弁護士が、財産や債務問題、その他生
活のトラブルなどの問題に応じます。

≪ご予約が必要です≫

12月 6日（火） 10：00－12：00 12/2

12月20日（火） 14：00－16：00 12/16

1月17日（火） 10：00－12：00 1/13

市民の皆さまを対象とした各種相談所を開設しています。
ひとりで悩みを抱え込まず、一緒に考えましょう。
プライバシーは厳守します。
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♥「もったいない」を「ありがとう」に♥
ご家庭などで眠っている食品をご寄附ください
　社会福祉協議会では、NPO法人フードバンク岩手と連携し、皆様からご
提供いただいた食品を食料支援が必要な方へお届けしています。ご家庭に
眠っている食品がございましたら、ご協力よろしくお願い致します。

【ご寄附いただきたい食品】
◆未開封で賞味期限が１ヶ月以上あるもの
◆常温で保存可能なもの
乾麺、調味料、缶詰、瓶詰、お菓子類、
インスタント食品、レトルト食品、スープ類

※ お米も受け付けておりますが、収穫から１
年以内のもの、精米もしくは玄米の状態で
ご寄附いただきますようお願い致します。

≪食品寄附受付場所
（フードポスト設置）≫

各施設の開館時間内での
受付となります。
◆滝沢市市民福祉センター
◆滝沢市役所庁舎　　
◆滝沢ふるさと交流館
◆ビッグルーフ滝沢

6令和４年11月15日　福祉おもいやり




