
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時 間 内 容 

１３時３０分～ 開会・日程説明 

１３時３５分～ 講習「簡易コートの作成について」 

１４時００分～ 実習「ボッチャ競技のルールについて」 

～１５時００分 閉会・アンケート記入 

 

 

 

 

 

 

日 程 時 間 会 場 

６月２９日（木） 13:30-15:00 滝沢市市民福祉センター 会議室 

ユニバーサルスポーツは、障がいの有無や老若男女を問わず、多くの人が楽しめ

るスポーツです。また、スポーツの得意な人もそうでない人も一緒にできる、レク

リエーションやコミュニケーションを目的としたものも含まれます。 

本講座は、簡易コートの作成方法やルールを学ぶとともに、児童・生徒をはじめ

市民を対象としたキャップハンディ体験支援事業における「ボッチャ」の指導者並

びに活動を支えるサポーターの養成を目指します。 

ユニバーサルスポーツ 
参加者募集！ 

 

●参加費：無料 

●持ち物：筆記用具、動きやすい服装、水分補給用の飲料 

●定 員：８名（定員に達し次第締切。本講座新規受講、市内在住者を優先。） 

●申込み：６月２２日（木）までに滝沢市社会福祉協議会へご連絡ください。 

     電話 684-1110／ＦＡＸ 684-1121 

～講座の流れ～ 

サポーター養成講座 


