
滝沢市ファミリー・サポート・センター情報紙

第71号【令和６年５月発行】

お持ちのスマートフォン（スマホ）から
も「Happy」をご覧いただけます♪

提供会員養成講座を実施しました

　「提供会員・両方会員（あずかる会員）」になるための「提供会員養成講座」が1月26日（金）
市民福祉センターにて開催され、5名の方が受講を終えられました。
　講座では、お子さんの成長に合わせたお世話（食事や遊び）や、預かり前の部屋の安全確認、
救命救急対応（怪我、病気、誤飲）などについて3名の講師の方に教えて頂きました。
　今回は子育て中の方の受講も多く、みなさん自分事として熱心に参加していました。時に
助け、時に助けられる、温かな輪が広がりますよう、ファミサポではお手伝いをして参ります。
　次回の提供会員養成講座は7月を予定しております。気になる方はぜひP3ページをご覧に
なり、お気軽にお問合せ、お申込みください。皆様のご参加をお待ちしております。

1



講習会のおしらせ

★ 日　　時　　令和６年６月６日（木）
10：00～ 11：30

★ 会　　場　　滝沢市市民福祉センター 集会室
★ 対　　象　　ファミサポ会員及び滝沢市にお住いの方
★ 定　　員　　10組（託児定員３名）
★ 講　　師　　神田　容識美　氏
★ 持 ち 物　　ヨガマットあるいはバスタオル、

水分補給の飲み物
★ 申込締切　　５月30日（木）15時まで

はじめての
ピラティス体験会

ミニ講習会

親子タッチコミュニケーション教室
ミニ講習会

託児付♪

★ 日　　時　　令和６年６月15日（土）
10：00～ 11：30

★ 会　　場　　滝沢市市民福祉センター 集会室
★ 対　　象　　ファミサポ会員及び滝沢市にお住いの方
★ 定　　員　　10組（託児定員３名）
★ 講　　師　　赤十字幼児安全法指導員　氏
★ 持 ち 物　　飲み物、筆記用具
★ 申込締切　　５月31日（金）15時まで

乳幼児・児童のための
救命救急講習会

ミニ講習会

託児付♪

♦ 参加申し込みはファミリー・サポート・センター（019－684－6158）へお電話ください。
　 （定員になり次第締め切らせていただきます。）
♦ 当日は15分前から受付を行います。
♦ 感染症等の流行状況により、変更・中止となる場合があります。
♦ 当日はご家族を含めたマスクの着用、検温、健康観察のご協力をお願い致します。

★　日　　時　　令和６年８月８日（木）10：00～ 11：30
★　会　　場　　滝沢市市民福祉センター 集会室
★　対　　象　　ファミサポ会員及び滝沢市にお住いの方
　　　　　　　　　（２か月～１歳未満のお子様対象）
　　　　　　　　　※兄弟での参加はご相談ください
★　定　　員　　10組
★　講　　師　　加藤　忍　氏
★　持 ち 物　　バスタオル、水分補給の飲み物
★　申込〆切　　７月30日（火）15時まで
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提供会員養成講座開催のおしらせ

ボランティア活動に興味のある方、子どもが好きな方、子育てのお手伝いができる方、
空いている時間で「地域で子どもを育てる」ファミサポの活動にご協力いただける方を大募集して
います！ 

 9 ：00～ 9 ：25
 9 ：30～ 12 ：30
13：30～ 15：00
15：10～ 16：40

ファミリー・サポート・センターの活動について
救命講話、心肺蘇生法とＡＥＤ使用法
子どもの安全について
子どもの世話について

講習Ⅰ
講習Ⅱ
講話Ⅲ
講話Ⅳ

♦ 日　　時　　令和６年７月８日（月）9：00～ 16：40（お昼休憩あり）
♦ 会　　場　　滝沢市市民福祉センター（滝沢市中鵜飼47-１）
♦ 対　　象　　滝沢市内在住の18歳以上（高校生除く）の心身ともに健康な方で講習会受講後は、

提供会員として自宅等でお子さんのお世話が出来る方
♦ 持 ち 物　　筆記用具、水分補給用の飲み物（昼食は各自でご用意ください）
♦ 講　　師　　滝沢市健康推進課保健師、滝沢市保育協会保育士、赤十字幼児安全法指導員
♦ 内　　容

※看護師または保育士の資格をお持ちの方は申し込みの際お伝えください。免除可能な講習があります。

♦申込締切　令和６年６月25日（火）15時まで 再受講は一部受講も
可能です。定期的な受講
をおすすめします。

☆ 当日は15分前から受付を行います。
☆ 新しく提供会員に登録をして頂く方は、会員証用の写真撮影を行います。
☆ 既に提供、両方会員として活動頂いてる方で５年以上受講されていない方は再受講をお願いします。
☆ 小さな命を守るための貴重な講話と実技が体験できます。皆様のご参加をお待ちしております。

幼児の人形やAEDを使って心肺蘇生法の訓練をします。 ストッキングを使った腕の固定法などを学びます。
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ご利用案内

滝沢市ファミリー・サポート・センター

おねがい
会員のみなさまへ

発行元・問い合わせ先

　社会福祉法人　
滝沢市社会福祉協議会 滝沢市ファミリー・サポート・センター
住　　所 滝沢市中鵜飼47番地１
 滝沢市市民福祉センター内
電話・ＦＡＸ ０１９-６８４-６１５８
開所時間 平日 9：00～17：00（年末年始・祝日を除く）
（上記の時間以外は留守番電話にお名前と連絡先、ご都合の良い時間帯をお話しください。

翌開所日に折り返しご連絡いたします。）

令和3年7月からファミリー・サポート・
センター事務局が

「滝沢市市民福祉センター内」に移転いた
しました。

ご来所の際はお間違えのないようお越し
ください。

登録・依頼受付16：30まで

滝沢市ファミリー・サポート・センターでは、
子育てのお手伝いをしてほしい方(依頼会員)と
子育てのお手伝いをしてくれる方(提供会員)の
橋渡しをいたします。
～ご利用には事前の会員登録が必要です。～

事前にお電話いただけると
登録がスムーズです。
お気軽にご相談ください♪

●依頼会員（お手伝いをして欲しい方）になるには…
　▶ 生後３ヶ月～小学校６年生までのお子さんがいる方
　▶ 滝沢市内に在住、またはお勤めの方
　▶ お子さんが滝沢市内の保育施設、小学校に通っている方
　▶ 出産・介護などの理由で、一時的に滝沢市内に在住の方
●提供会員（お手伝いをしてくれる方）になるには…
　▶ 滝沢市内または近隣市町村に在住の方
　▶ 心身共に健康な18歳以上の方（高校在学中を除く）
　▶ 当センターの実施する講習を受講・修了した方

●利用できる時間は…
預かる時間は、7:00～19:00の間の希望する
時間です。（最大延長21:00まで）
●謝金の支払いは…
援助の後、援助時間に合わせた謝金が、依頼会員
から提供会員に直接支払われます。
　▶ 平日　午前7時～午後7時 1時間500円
　▶ 平日　午後7時～午後9時 1時間600円
　▶ 土・日・祝・年末年始　終日 1時間600円

以下の項目に該当する方は、簡単なお手続きが必要です。
一度ファミサポまでご連絡をお願いいたします。

♦ ご住所等、登録内容に変更がある方
♦ 一番下のお子さんが小学校を卒業された方
♦ 依頼会員から提供・両方会員への変更をご検討中の方
♦ 退会をご希望される方
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